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Svenskt arbete mot antibiotikaresistens 

• Svensk strategi för arbetet mot antibiotikaresistens

• Många aktörer samarbetar på olika nivåer 

• Övervakning-antibiotikaförbrukning och resistens



One Health-perspektiv



Folkhälsomyndigheten

Uppdrag:

• Övervakning

• Kunskapsunderlag

• Samordning

• Internationella samarbeten

• Regeringsuppdrag



Flera som arbetar med frågan 

• Enheten för zoonoser och antibiotikaresistens

• Beredskapsläkemedel och logistik

• Enheten för laborativ bakterieövervakning

• Enheten för antibiotika och vårdhygien



Var används antibiotika?

Öppenvård Slutenvård

15%

85%

primärvård
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förskrivare 

tandläkare 



Verksamma antibiotika

Mål: Bevara möjligheten att effektivt använda 

antibiotika vid bakteriella infektioner hos 

människor 

Genom att arbeta för att antibiotika används ansvarsfullt

• Behandlingsrekommendationer

• Övervakar antibiotikaförbrukningen

• Minskad smittspridning

– minskat behov av antibiotika



Antibiotikaförsäljningsstatistik

• Uppdrag: Övervaka, analysera och kommunicera antibiotikaförbrukningen

• Folkhälsomyndigheten har tillgång till försäljningsstatistik via E-

hälsomyndighetens databasen 

– Försäljning inom öppenvård 

– Försäljning inom slutenvård 

– Försäljning inom tandvård 

– Totalförsäljning 



Folkhälsomyndighetens kontinuerliga övervakning

• Antibiotikatrycket i samhället

– Försäljning i relation till invånare

– Skillnader i åldersgrupper och kön

– Geografiska skillnader

• Trender i antibiotikaförsäljningen

– Över tid

– Ändringar i försäljning efter nya rekommendationer



Publicering av statistik

• Folkhälsodata och FolkhälsoStudio

• Interaktivt faktablad

• Årsrapport (Swedres-Svarm)



Antibiotikaförsäljning på recept, per åldersgrupp och 
år
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Rekommenderade preparat används allt oftare
Försäljning av urinvägsantibiotika till kvinnor 15-79 år
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 Pivmecillinam (J01CA08)  Nitrofurantoin (J01XE) Fluoroquinolones (J01MA02+06)* Trimethoprim (J01EA)





STRAMA-Samverkan mot antibiotikaresistens
(Strategigruppen för rationell antibiotikaanvändning och minskad antibiotikaresistens)

• Bildades 1995 

• Arbetar med aktiviteter för att främja ansvarsfull

användning av antibiotika.

• En nationell nivå och en lokal nivå som samverkar





Stramas lokalarbete

Möten på primärvårdsenheter

• Diskussioner på primärvårdsenheter 

• Feedback med försäljningsstatistik

• Rekommendationer för primärvård 



Samarbete med strama

• Möten för utbyte av information 

• Samverkansgrupp för Stramaarbete

• Stramaapotekarna

• Tandvårdstrama



Europa: ESAC-Net
European Surveillance of Antimicrobial Consumption



Förbrukning i EU/EEA länder

Källa: ESAC-Net



Internationellt: WHO-GLASS

Källa: WHO



Kontinuerligt arbete

• Gott resistensläge som ska hållas

– Förebygga och begränsa smittspridning

– Antibiotika används ansvarsfullt

• Försämrad global situation som påverkar negativt

• Människors och djurs hälsa, miljö, forskning och 

internationellt samarbete



www.fohm.se   • fohm.se/nyhetsbrev   • LinkedIn   • Facebook

Tack!

Håll dig uppdaterad via vår webbplats,

vårt nyhetsbrev och våra sociala medier.


