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HALLBART ARBETSLIV-LOPPAN

En fraga kan racka for att fa igdng ett bra samtal. Skriv ut, vik, valj och fraga varandra!
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HALLBART ARBETSLIV-LOPPAN

S& anvander ni Hallbart Arbetsliv-loppan

Sa viker du loppan
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1. Férbered pappret 2. Vik diagonalt 3. Vik in hérnen 4. En mindre kvadrat
Skriv ut och lagg A4- Vik pa diagonalen i Vik in alla fyra hérn Du har nu en mindre
arket framfoér dig och bada riktningarna. mot mitten. kvadrat.
vik pa mitten, férst pa Vik upp igen.

ena langden och sedan
pa andra. Vik upp igen.
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5. Vik mot mitten 6. Vik pa mitten 7. Forma loppan 8. Klart!
Vik den 6vre och nedre Vik pappret pa mitten. Vik ner benen pa Tra in fingrarna under
kanten mot mitten. bada sidor. flikarna - nu kan du

anvanda din loppa.

Lat samtalet bérja!
En fraga kan racka for att 1ara kdnna en kollega lite battre, fa ett nytt perspektiv eller bara skratta
tillsammans. Loppan innehaller 16 fragor om allt fran arbetsgladje och gemenskap till utmaningar,
drémmar och utveckling.

Inga ratt eller fel. Bara bra samtal.

Loppan &r till for att anvdndas nér det passar - pa fikarasten, mellan arbetsuppgifter eller nar
ni bara vill prata om nagot annat en stund. Det &r ingen enkéat eller utvardering. Ingen behodver
prestera, och ingen maste svara pa allt.

Var nyfikna pa varandra, dela med er och se vart samtalet leder. Fér det &r just samtalet som
ar poangen. Svara, skratta, beratta och stall garna foljdfragor. Byt roller och kér igen!
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