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Vardnadshavares direktatkomst till
receptinformation i receptregistret

Vi anser att eHdlsomyndighetens beslut att forhindra vardnadshavares tillging till sina
tonaringars recept principiellt &r rétt. Det &r knappast forenligt med offentlighets- och

sekretesslagstiftningen och inte heller med tonaringars ritt till skydd av sin personliga
integritet att lta virdnadshavare ha total tillgang till sina tonaringars recept.

Diremot anser vi att det finns béttre sitt att 15sa problemet &n att stidnga all tillgang for
virdnadshavare. Detta eftersom det for den stora andelen tondringar finns en uppenbar
fordel att virdnadshavare engagerar sig i deras hilsa genom att se till att likemedlen
finns tillgéngliga och att anvdndningen blir korrekt.

Det finns dirmed argument bade for att vdarna vardnadshavares ritt till tillging, men
ocksa skl for att skydda vissa recept som kan innebéra att kinslig information limnas
ut. Ett typexempel som tas upp i Lékemedelsverkets rapport Elektronisk forskrivning av
humanldkemedel (S2016/06762/FS) ir antikonception som forskrivs till tondringar. Det
kan dock handla om flera andra typer av lakemedel och avvégningar behéver goras i det
individuella fallet vad ska hanteras som kénslig uppgift.

Sveriges Apoteksforening foreslar anvandning av pappersrecept. Det anser vi ir en
foraldrad 16sning som inte heller 16ser grundproblemet. Nir den Nationella
lakemedelslistan infors blir det heller inte lingre m6jligt eftersom den kommer att
innehalla sévil forskrivna som utlamnade recept, forutsatt att inte nya tekniska
16sningar infors.

I stéllet foresprakar vi en 16sning liknande den som redan anvinds i Norge dar
forskrivaren i samrad med tondringen laser information om kinsliga likemedel for
andra #n de sjélva. Det innebdr att de likemedel som inte bedéms som kiinsliga
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aterfinns i ldkemedelsregistret medan de som bedéms som kénsliga inte syns utan en
tilldggskod som endast forskrivaren och tonaringen kénner till. En extra fordel &r att
tonaringen kan visa sin ldkemedelslista for vardnadshavare dir alla likemedel utom de
som bedomts som kénsliga finns med. En sddan 16sning skulle dessutom inte begrinsa
e-handeln i onddan och fordldrar till tondringar med forskrivna likemedel som inte ir av
kinslig karaktér kan fortsétta e-handla dessa for att hjdlpa sina barn att uppritthilla en
god ldkemedelsbehandling. Eftersom det ér en 16sning som redan existerar i andra
linder borde den kunna inforas redan i likemedelsforteckningen.

eHilsomyndighetens foreslagna tillimpning géller enbart e-handeln och vardnadshavare
ska fortfarande kunna fa information om sina tonringars forskrivna likemedel pa
apoteken efter att apoteksfarmaceuten gjort en sekretessprovning. Den “prévning” som
gors pa apotek idag nir det kommer till kénsliga uppgifter &r inte reglerad i lag eller
annat regelverk. Det handlar snarare om en etisk bedomning kring tondringens situation
och mognadsgrad samt hur samtalet med kunden ska laggas upp. Det dr en mycket svar
situation for apoteksfarmaceuten som ju inte kédnner till vilken diskussion som forts
mellan forskrivaren och tondringen. Vart forslag med att 1asa viss information om
kinsliga lakemedel medfor dven att apoteksfarmaceuten i normalfallet inte behdver ta
stéllning till sekretess eftersom hen forst kénner till at kénsliga ldkemedel forskrivits
efter det att tondringen lamnat sin kod. Det kan sjalvklart inte uteslutas att det trots
mojligheten att 1asa vissa forskrivningar kommer att finnas situationer dér forskrivaren
och tondringen forbisett méjligheten eller inte ként till den. Inget hindrar i dessa fall
farmaceuten fran att gora den etiska bedomningen att det inte dr 1dmpligt att limna ut
informationen.

Sveriges Farmaceuter foreslér att fragan utreds vidare innan beslutet trider i kraft och
foreslar att Nationella ldkemedelslistan / eHalsomyndigheten 6verviger en losning
liknande den som finns i Norge. Det dr ett arbete dér Sveriges Farmaceuter girna bidrar
och vi ser géirna att vi tillsammans med Sveriges ldkarforbund, Svenska
Barnmorskeforbundet-SRAT, Sveriges Apoteksforening, Likemedelsindustriféreningen
och andra bjuds in for att diskutera hur problematiken langsiktigt kan 16sas for
tonarifgarnas bésta.
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